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CHAPITRE 1
Distanciation

Appréhender les faits avec lucidité

Introduction à la valeur de distanciation (lucidité)

leçon : "INTRODUCTION" 21

A. Prise de conscience de la manière dont nous  abordons les problèmes

Connaître les facteurs déterminants

a) les facteurs biologiques

leçon : "UN CERVEAU OBJECTIF?" 29

b) les facteurs socio-culturels

leçon : "LES GARÇONS AU TRAVAIL, LES FILLES AUX CASSEROLES?" 35

c) les facteurs psychologiques

leçon : "LE REVE: TROUBLE OU NECESSITE?" 41

d) les facteurs socio-économiques

leçon : "LES IMMIGRES MANGENT-ILS NOTRE PAIN OU NOUS AIDENT-ILS A LE
CUIRE?" 45

B. Approfondissement de la connaissance de soi et des autres dans le groupe

Se situer par rapport aux autres

leçon : "QUI CHOISIR?" 33

Examiner l’attitude d’identification

leçon : "NOUS, LES BELGES" 57
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CHAPITRE 2
Dynamisme

Oser refuser ce qui est pour ce qui pourrait être

Introduction à la valeur de Dynamisme

leçon : "DYNAMISME, POUR QUOI?"   61

A. L’homme est "homo faber" et créateur de civilisation

a) Libération et aliénation de l’homme

leçon : "L’INFORMATIQUE, LA ROBOTIQUE, LIBERE-T-ELLE L’HOMME OU
L’ALIENE-T-ELLE?"   63

b) Amélioration et destruction du milieu naturel

leçon : "LES PLUIES ACIDES, UN PROGRES?"   67

c) Constitution et déclin des civilisations

leçon : "LES ARMES BIOLOGIQUES, UN PROGRES DE CIVILISATION?"   71
leçon : "OSER REFUSER LA DROGUE"   75
leçon : "OSER REFUSER LES ENFANTS BATTUS"   79

B. Processus de l’invention

leçon : "CREATION COLLECTIVE ET CREATION INDIVIDUELLE"   83
leçon : "REFUS DE LA VIOLENCE"   87
leçon : "REFUS DE L’APARTHEID"   91
leçon : "REFUS DE L’AMOUR=POSSESSION"   95

C. Dynamisme au niveau individuel

leçon : "OSER REFUSER LA CULPABILITE"   99

leçon : "FUIR OU AFFRONTER LA REALITE?" 103
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CHAPITRE 3
Laïcité

Les hommes construisent ensemble
un monde pour les hommes

A. Evolution du concept de laïcité

leçon : "MORALE LAIQUE, MORALE DU RISQUE" 109

B. Choix fondamentaux

leçon : "LAICITE: JUSTICE SOCIALE ET NON CHARITE !" 113

CHAPITRE 4
                                            Actualités


